
SAINT LYPHARD

Pour trouver des informations sur le handicap, la première étape, c'est :
Mon Parcours Handicap. gouv.fr, portail national accessible en cliquant sur
ce lien.

Pour vous orienter, trouver des interlocuteurs, des informations fiables : aides et démarche, scolarité,
études supérieures, formation, emploi, aides techniques, vie intime, consentement et parentalité...

Des solutions pour soutenir les aidants
Un Fançais sur cinq est aidant, soutenant un parent, un enfant, un conjoint ou un proche fragilisé par
l'âge, la maladie ou le handicap. 

Un aidant est une personne qui vient en aide, de manière régulière et fréquente, à titre non
professionnel, pour accomplir tout ou partie des actes ou des activités quotidiennes d'une
personne en perte d'autonomie (ses parents, ses enfants, etc.). Pourtant, la moitié des Français
n'en ont jamais entendu parler. 

Découvrez les ressources du Gouvernement dont vous, aidants, pouvez bénéficier, quel que
soit votre âge, en cliquant sur ce lien.

 

Handicap
Site officiel pour les personnes en situation de
handicap et leurs aidants

.

https://www.mairie-saintlyphard.fr/mairie/action-sociale/handicap?

https://www.monparcourshandicap.gouv.fr/
https://solidarites.gouv.fr/aidant
https://www.mairie-saintlyphard.fr/accueil


Structures accompagnatrices

.

https://www.mairie-saintlyphard.fr/mairie/action-sociale/handicap?



Maison Départementale des Personnes
Handicapées (MDPH)

AL'FA Répit

APF France Handicap 44 - antenne de Saint-Nazaire

CAP Emploi 

APEI OUEST 44

02 28 09 40 50 

02 40 66 94 58 

02 40 22 02 37 
Courriel 

02 40 08 07 07 

02 40 53 99 99 

.

https://www.mairie-saintlyphard.fr/mairie/action-sociale/handicap?

https://www.mairie-saintlyphard.fr/information-transversale/annuaires/annuaire-des-professionnels/maison-departementale-des-personnes-handicapees-mdph-9303
tel:0228094050
https://www.mairie-saintlyphard.fr/information-transversale/annuaires/annuaire-des-professionnels/alfa-repit-9304
tel:0240669458
https://www.mairie-saintlyphard.fr/information-transversale/annuaires/annuaire-des-professionnels/apf-france-handicap-44-antenne-de-saint-nazaire-23102
tel:0240220237
javascript:linkTo_UnCryptMailto(%2527nbjmup%252Beeb%255C%252F55Abqg%255C%252Fbttp%255C%252Fgs%2527);
https://www.mairie-saintlyphard.fr/information-transversale/annuaires/annuaire-des-professionnels/cap-emploi-23103
tel:0240080707
https://www.mairie-saintlyphard.fr/information-transversale/annuaires/annuaire-des-professionnels/apei-ouest-44-23105
tel:0240539999


Freepik

Union Départementale des Associations Familiales
(UDAF)

Agence Départementale d’Information sur le
Logement - ADIL

HOTEL DE VILLE DE
SAINT-LYPHARD
1, rue de Kerio
44410 Saint-Lyphard

02 40 91 41 08

02 51 80 30 00 

02 40 66 80 29 
Courriel 

.

https://www.mairie-saintlyphard.fr/mairie/action-sociale/handicap?

https://www.mairie-saintlyphard.fr/information-transversale/annuaires/annuaire-des-professionnels/union-departementale-des-associations-familiales-23856
tel:0251803000
https://www.mairie-saintlyphard.fr/information-transversale/annuaires/annuaire-des-professionnels/agence-departementale-dinformation-sur-le-logement-adil-9617
tel:0240668029
javascript:linkTo_UnCryptMailto(%2527nbjmup%252Bdpoubdu%255C%252FtuobabjsfAbejm55%255C%252Fgs%2527);
tel:0240914108
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