SAINT LYPHARD

Restrictions des usages de
I'eau

Retrouvez sur cette page les derniéres informations relatives aux restrictions des
usages de I'eau sur notre territoire, ainsi que quelques conseils qui vous permettront de
réaliser des économies d'eau toute I'année.

Etat des mesures de restrictions a Saint-
Lyphard

Conformément a I'arrété cadre n°2025/SEE/0129 du 18 juillet 2025 téléchargeable ci-dessous
: VIGILANCE

Usages professionnels : plus d'informations en consultant l'arrété ci-dessous.

Comprendre I'hydrologie et les arrétés de restrictions sécheresse en 3 vidéos : cliquez sur ce
lien.

Restr'eau : connaitre les restrictions qui s'appliquent a moi

Usages professionnels, usages personnels...La DDTM met a votre
dispotion une cartographie que vous pouvez consulter pour connaitre les
restrictions qui s'appliquent a votre usage personnalisé de I'eau : cliquez
sur ce lien.

https://www.mairie-saintlyphard.fr/lyphardais/pratique/restrictions-des-usages-de-leau?


https://www.loire-atlantique.gouv.fr/Actions-de-l-Etat/Environnement/Secheresse/Comprendre-l-hydrologie-et-les-arretes-de-restrictions-secheresse-en-3-videos
https://ssm-ecologie.shinyapps.io/restreau/
https://www.mairie-saintlyphard.fr/accueil

Economies d'eau : quelques régles simples a
appliquer toute I'année

A la maison

pour éviter tout gaspillage, n'oubliez pas d’ éteindre I’eau pendant que vous vous savonnez, vous

rasez ou vous brossez les dents ;
préférez les douches aux bains et limitez-les a 5 minutes grand maximum ;

pour laver votre vaisselle ou votre linge, ne multipliez pas les cycles en utilisant vos appareils
électroménagers « a plein » ;
repérez les fuites : elles peuvent constituer une grande source de gaspillage. Comment faire ?
Juste avant d’aller vous coucher, relevez votre compteur d’eau. Si le compte a évolué pendant
votre sommeil, c’est qu’une fuite se cache quelque part. Et sachez qu’elles sont loin d’étre

neutres : un robinet qui goutte, c’est 5 litres/heure gaspillés (soit 120 litres/jour), une chasse d’eau

qui fuit, plus de 600 litres/jour (soit la consommation quotidienne d’'une famille de 4 personnes) ;
Equipements :

installez des mousseurs sur vos robinets : Il vous en coutera une dizaine d’euros. Les

mousseurs injectent des minuscules bulles d’air dans I'eau qui coule et réduisent le débit de 30 a

50 % sans aucune perte de confort ;

optez pour une douchette économe : elle limite le débit mais optimise la pression. Pour un
investissement compris, selon les modeles, entre 25 et 45 euros, elle permet jusqu’a 75 %
d’économie d’eau ;

placez un minuteur dans la salle de bains pour ne pas prolonger vos douches au-dela des
5 minutes rituelles...

Au jardin

limitez les arrosages si vous avez un jardin et n’arrosez surtout pas en pleine journée, aux
heures chaudes, car I'eau s’évapore alors sans avoir le temps de pénétrer dans le sol. Vous
gaspillez donc de I'eau pour rien ;

pour éviter d’arroser trop souvent, pailler aux pieds des plantes.
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https://www.mairie-saintlyphard.fr/lyphardais/pratique/restrictions-des-usages-de-leau?
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