SAINT LYPHARD

Jeunesse (espace jeunes,
mission locale)

O Programme des vacances d'été

Découvrez ci-dessous le programme des stages et séjours organisés pendant
les mois de juillet et aodt.

Les inscriptions seront ouvertes a partir du vendredi 30 mai 2025, en écrivant a
: animationjeunesse.saintlyphard@ufcv.fr

Contact

Cathy BERZOUK cathy.berzouk@ufcv.fr - 07 57 49 18 51
Mathieu VALLEAU mathieu.valleau@ufcv.fr - 07 57 49 79 46

L'espace Jeunes Caban'Ados

La Caban'ados est un lieu d'échanges, de rencontres et d'écoute pour les 10-13 ans (club juniors) et le:
14-17 ans (espace jeunes).

Actuellement, la gestion de ces deux espaces est déléguée par la Mairie de Saint-Lyphard a I'Union
Francaise des Centres de Vacances (UFCV).

Les activités proposeées

https://www.mairie-saintlyphard.fr/lyphardais/famille/jeunesse-espace-jeunes-mission-locale?
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De nombreuses activités : jeux de société, tournois sportifs, ateliers culinaires, manuels ...
Des animations hors les murs dans les différents lieux de la commune.

Différents espaces dans les nouveaux locaux pour jouer (baby foot, ping pong, jeux de société),
échanger, rencontrer.

Des stages afin d’explorer des activités innovantes comme l'univers de la vidéo et de la musique.
Des projets collectifs : forum des associations, féte de la musique, féte du sport, séjours.

De nouvelles activités tel que le théatre, le hip-hop, la web-radio ou encore le geocaching.

Horaires
La Caban'Ados vous accueille :

le mercredi et samedi de 13h a 18h (fermeture les samedis pendant les vacances scolaires) ;

1 mercredi matin sur 2 : animation passarelle avec les enfants de I'accueil de loisirs La Ribambelle
de 9h30 a 11h30 ;

Vendredi de 16h a 19h, pédibus au départ de I'école des Roselieres, école Ste-Anne si demande.

Inscriptions

Pour inscrire votre/vos enfant(s), merci de télécharger et compléter le dossier ci-dessous, et de le
déposer a la Caban'Ados ( ou dans la boite aux lettre si la structure est fermée). La copie du carnet

de vaccination est obligatoirement a joindre au dossier.
Certaines activités du programme nécessitent une inscription.
Tarifs

Cotisation annuelle de 12€ (de janvier a décembre.

Contact

3, rue des Ajoncs, 44410 SAINT-LYPHARD
07 57 49 18 51 (Mme BERZOUK) / 07 57 49 79 46 (M. VALLEAU)

Programme des prochaines activités, stages et
sejours

https://www.mairie-saintlyphard.fr/lyphardais/famille/jeunesse-espace-jeunes-mission-locale?
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LES STAGES

Aventure en pleine nature

Du ‘7 au 11 juillet / 50
Un stage a la thématique évocatrice
pour commencer I'été en douceur.
Au programme de cette
semaine 100% nature :
Accrobranche, croisiére sur la Loire,
péche a pied, plage et
randonnée en kayak sur la Vilaine.

Au coeur des plantes
Du 21 au 25 juillet / I§E
par Thomas avec au programme la créa-
tion d'un herbier, des constructions Le-

go, dela peinture
thématique et une balade champétre.

Sensation & Glisse

Du 4 au 8 aoiit / 75£
Pour terminer I'été en beauté avec
I'UFCY nous dédi cette
« Ride ». Aprés deux jours de Char a
wvoile et pigque-nique sur la plage, nous
enchainerons avec de la bouée

tractée et nous terminerons en douceur
avec du Paddle.

ine au

Une semaine florale concoctée et animée Au programme de notre semaine chargée 8

Sport attitude

Du 15 au 18 juillet / 20€
(en partenariat avec le conseil sportif
départemental)

Quelques matinées dédiées de décou-
verte et d’initiation sportive pour les
10/ 12 ans avec au programme des ran-
dos VTT, disc golf, volley, Tchoukball et
un raid nature pour finaliser la semaine.

Voyage a travers les ages
Du 28 juillet au 1 acit / T00E

d’histoire : Visite du Maillé Brézé, des
alignements de Carnac (avec
déplacement de menhirs et lancé de sa-
gaie), 2 jours au Puy du Fou avec une
nuit au camping « La Vallée de Poupet »
et la visite de 'Espadon a
Saint-Mazaire.

LYpH3%
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LES SEJOURS

Pinéde & Fun 14/17 ans

Du 19 au 26 juillet / Z250€
Ce séjour i destination de nos plus grands sera I ion de profiter d'une belle TS
semaine de vacances au cocur du Bassin d'Arcachon. Le programme d’animation
sera construit, avec le groupe, en amont et sur place pour une
plus grande liberté des jeunes.
Attestation d'aisance aquatigque obligatoire

Au bord de Ia mer 10/14 ans

Du 4 au 6 aviit / 60€
Nous passerons ces quelques jours dans un cadre naturel privilégie a proximite de
iy il I'océan. Un bivouac au calme avec au programme du paddle géant, des grands jeux
et soirée sur la plage, Idéal pour une premiére expérience
Attestation d'aisance aguatique obligatoire

Cap nature Breizh 10/13 ans

Du 11 au 14 aout / I50€

. i Direction Ie sud de la Bretagne pour ces 4 jours entre terre et mer. Nous passerons
| 1les nuits en chalet au cceur de 1a forét. Quelques activités au programme de notre
semaine ! Accrobranche, gel blaster, pe g , croisiere dans le
golf du Morbihan, trampoline park et bien d’autres que nous gardons en surprises.

Attestation d'aisance aquatique obligatoire

Inseription uniquement sur la boite mail
animationjeunesse.saintlypahrdufev.fr
A partir du 20 mai 9h

UFCV

animation territoriale

br . saine-
UFCVY sk

Le projet éducatif de I'UFCV

Une animation a dominante de loisirs ou des activités récréatives, de détente et de rencontres
sont proposées aux jeunes a travers des programmations culturelles et sportives.

Une animation a dimension éducative pour laquelle les jeunes ont la possibilité de
construire leur propre programmation d’activités. Lanimation jeunesse les accompagne dans
cette démarche, les aides a faire émerger, a construire et a organiser des projets de loisirs
individuels ou collectifs.

Une animation a dimension sociale et locale a travers laquelle les jeunes s’impliquent dans des
projets et s’investir dans la vie sociale du territoire.

https://www.mairie-saintlyphard.fr/lyphardais/famille/jeunesse-espace-jeunes-mission-locale?
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La Mission locale de la Prequ'ile Guéerandaise

Basée sur Guérande, la mission locale accompagne tous les jeunes de la presqu'ile, de 16 a 25
ans. Chaque jeune peut bénéficier d'un accompagnement personnalisé avec un conseiller dédié
face a divers problématiques :

Trouver un emploi, une formation ou une alternance ;

Des soucis de mobilité ;

Santé ;

Attribuer des aides financiéres dans le cadre de projets professionnels ;

Cellule d'écoute psychologique et de soutien face aux problémes du quotidien.

Les permanences en Mairie

Une permanence aura lieu chaque 3eéme mardi du mois, de 9h30 a 12h, en Mairie de Saint-Lyphard.

Plus d'information et inscription au 06 22 02 30 11

Coordonnées
Mission Locale de la Presqu’ile Guérandaise
2, rue Louis Eon

44350 GUERANDE

Tél: 02.40.42.96.76
mission@ml-guerande.fr
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HOTEL DE VILLE DE
SAINT-LYPHARD

1, rue de Kerio
44410 Saint-Lyphard

o9 0240914108
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