SAINT LYPHARD

La Maison des Adolescents

@ 80 avenue du Général de Gaulle @ Courriel
44600 SAINT-NAZAIRE

% 0251107575

@) Cette antenne est ouverte au public les lundis, mercredis et vendredis de 13h a 18h.
L'accueil est possible sans rendez-vous. Des permanences ont également lieu sur rendez-vous a
Pontchateau, Pornic et Savenay.
Pour obtenir toutes les informations sur ce lieu d'accueil, rendez-vous sur le site de la MDA.

Des questions a poser, un besoin d’étre écouté ? La Maison des adolescent-es de Loire-
Atlantique (MDA) est un lieu d’échange pour les jeunes. D’acces facile, elle se veut un lieu
ouvert ou, en confiance, I'adolescent ou I'adolescente peut faire part de ses difficultés.
Lanonymat y est totalement respecté.

Pour qui ?

Lantenne Ouest a Saint-Nazaire couvre le bassin de Saint-Nazaire et 'ouest du Pays de Retz.

Les jeunes agés de 11 a 21 ans qui rencontrent des difficultés en tant qu'adolescent-e,
Les parents, familles et entourages des adolescent-e-s,

Les professionnels et professionnelles des champs social, médico-social, sanitaire, éducatif,
animation (etc).

Qui vous accueille ?

L'équipe de la MDA est composée d'éducateurs et éducatrices, de conseillers et conseilleres, de

psychologues et de travailleuses et travailleurs sociaux.
Elle travaille aussi en collaboration avec de nombreux autres spécialistes extérieurs (nutritionnistes,

pédiatres, psychiatres, médecins...) vers lesquels elle peut vous orienter si besoin.

https://www.mairie-saintlyphard.fr/information-transversale/annuaires/annuaire-des-professionnels/la-maison-des-
adolescents-270327
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Pour les jeunes, 'accueil est libre (avec ou sans rendez-vous) et confidentiel. Les entretiens sont
gratuits, sans formalité administrative, et dans le respect de 'anonymat.

Vous serez recgu lors d’'un premier entretien ou vous pourrez parler de vos difficultés. Ensuite, les
équipes de la MDA évalueront votre situation et vous proposeront un accompagnement ou vous

orienteront vers d’autres professionnel-les.

HOTEL DE VILLE DE
SAINT-LYPHARD

1, rue de Kerio
44410 Saint-Lyphard

o9 0240 91 41 08
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