
SAINT LYPHARD

Marche gourmande avec 4 pauses gourmandes, 1 verre par étape.

Départs : Parking de Mézérac 11h00

Pour cette deuxième marche gourmande, nous avons modifié complètement le circuit pour découvrir
un autre territoire de notre commune, d'une longueur de 12 kms, ce parcours passe par le pont gallo-
romain, des sous-bois, des bordures de marais, avec peu de routes goudronnées. Pour les bons
marcheurs, une extension  de 3 kms est proposée vers les marais de Mézerac.

La pause apéritive ainsi que le plat chaud seront préparés par nos soins, les fromages seront fournis
par les producteurs locaux, le dessert par la maison Princet, notre boulanger local.

Vous passerez un agréable moment entre efforts et réconforts et nous l'espérons, dans la  joie et la
bonne humeur.

Nous  vous accueillerons avec plaisir dans une ambiance conviviale, avec quelques surprises…
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