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Atelier de reflexologie
palmaire

Les Centres Communaux d'Action Social de Saint-Lyphard et Saint-Molf s'unissent pour
vous proposer un cycle de 4 ateliers de réflexologie palmaire pour prendre en main son
bien-étre. Ces ateliers seront animés par la réflexologue Annie Picart.

Les Centres Communaux d'Action Social de Saint-Lyphard et Saint-Molf
s'unissent pour vous proposer un cycle de 4 ateliers de réflexologie
palmaire pour prendre en main son bien-étre. Ces ateliers seront animés
par la réflexologue Annie Picart.

Les lundis 3 & 17 novembre 2025 de 10H30 a 12H au Centre culturel Roby Wolff a
Saint-Molf

Les lundis 1" et 15 décembre 2025 de 10H30 a 12H au Centre communal des
Acacias a Saint-Lyphard

Inscription au plus tard le 20 octobre (12 participants
maximum)

Auprés du CCAS :

de Saint-Lyphard : Hélene RIQUEZ au 02 40 91 38 14
de Saint-Molf : Isabelle MAILLARD au 06 98 45 43 74

Tarif : 10 € par personne pour le cycle de 4 ateliers (complément pris en charge par les CCAS)



https://www.mairie-saintlyphard.fr/fileadmin/_processed_/a/0/csm_Affiche_cycle_r%25C3%25A9flexologie_34db665446.png
https://www.mairie-saintlyphard.fr/accueil

Ouvert a tous les ages.
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