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Octobre rose : une marche
solidaire et des galopades a
Saint-Lyphard

Depuis 2021, la commune participe a la campagne nationale de sensibilisation au
dépistage du cancer du sein « Octobre rose » a travers une programmation inédite.
Depuis deux ans, I'événement est organisé conjointement avec I'association La
Madeleine Culture loisirs (...)

Publié le 17 septembre 2025

Depuis 2021, la commune participe a la campagne nationale de
sensibilisation au dépistage du cancer du sein « Octobre rose » a travers
une programmation inédite. Depuis deux ans, I’événement est organisé
conjointement avec I'association La Madeleine Culture loisirs. Cette année,
il aura lieu a Saint-Lyphard,

le dimanche 12 octobre, de 9h a 12h sur le site de la Viniére (complexe sportif et
salle de la Viniere 1).

Une marche solidaire de huit kilomeétres, des galopades pour les enfants,
une animation sportive de renforcement musculaire et un village
prévention animeront cette matinée placée sous le signe de la prévention.

Une programmation familiale, pour petits et grands

Une marche solidaire

https://www.mairie-saintlyphard.fr/information-transversale/actualites/octobre-rose-une-marche-solidaire-et-des-galopades-
a-saint-lyphard-289377?



https://www.mairie-saintlyphard.fr/fileadmin/_processed_/e/a/csm_octobre_rose_panneau_lumineux_cdb59b49da.jpg
https://www.mairie-saintlyphard.fr/accueil

Environ 8 kilométres de chemins et routes autour du bourg de Saint-Lyphard ;
Départ a 9h30 devant la salle de la Viniére 1 ;

Poussettes déconseillées ;

Collation offerte a l'issue de la marche ;

Sans inscription.

Des galopades "Je cours pour maman" pour les enfants de 6 a 10 ans

Course d'environ 1,5 kilomeétres ;

Départ a 11h du complexe sportif (indications sur place) ;
Deux groupes : 6-8 ans et 8-10 ans ;

Les enfants sont sous la responsabilité de leurs parents ;
Collation offerte a l'issue de la course.

Inscription obligatoire : 02 28 54 90 35, en Mairie ou en retournant le formulaire en bas de
page complété.

Animation sportive de renforcement musculaire

Proposée par I'association Gym Détente loisirs ;
Accessible a tous ; prévoir une tenue adaptée et chaussures de sport ;

Début de I'animation a 11h.

Village prévention

Stand de la Ligue contre le Cancer : les bénévoles vous accompagnent tout au long de la
matinée, vous y trouverez conseils et écoute. Des quizz et diverses animations ponctueront la
matinée ;

Mélanie Guille Lebihain : autrice ayant vaincu la maladie, elle raconte son combat dans ses deux
livres ;

Karine Gay : Prothésiste capillaire, Karine créé des perruques et accessoires pour les personnes
malades.

Dons

Une boite a dons sera mise a disposition sur le site. Vous pourrez recevoir un regu fiscal.

Infos pratiques

https://www.mairie-saintlyphard.fr/information-transversale/actualites/octobre-rose-une-marche-solidaire-et-des-galopades-
a-saint-lyphard-289377?




> Stationnement : parking de la Viniere, en face du terrain des chénes. Vous venez a plusieurs ?
Pensez a covoiturer !

> Buvette et vente de crépes sur place, au profit de la Ligue contre le cancer.
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