SAINT LYPHARD

Les randonneéees a velo ou a
pieds

Nichée au cceur de la Briere, Saint-Lyphard regorge de lieux a la fois calmes et
dépaysants. A vélo ou a pied, partez sur les sentiers a la découverte du patrimoine
végétal et patrimonial.

A vélo, a pieds ou encore a cheval, plusieurs circuits vous permettront de
découvrir la commune :

Entre Chaumieres et Marais

Entre Més et Briére, d'un marais a l'autre

Le circuit des Ker, de Kerhinet a Bréca

Le GR® de Pays, "Tour de Briére" (voir informations de praticabilité sur cette page)

Cliquez sur la carte pour I'agrandir.
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Randonnées a Saint-Lyphard
Saint-Lyphard

11,5 km _ 14 km _ 8,8 km

ﬁﬁ Entre Chaumiéres et Marais
=200 11,5 km / 3h00 a pied
Lieu de départ : Village de Kerhinet

Aprés  Kerhinet et ses chaumiéres caractdristiques,
découvrez les marais des Faillies Brigres. L'eau y a
favorisé le déploiement d'une nature luxuriante ol
sépanouissent de nombreuses espéces, dont y
certaines particuliérement rares. ! La Belle Fontaine
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K Entre Més et Briere, d'un marais a 'autre °
=28 14 lm / 3h30 a pied

Lieu de départ : Complexe sportif, Rue de Bretagne

Le circuit pénétre directement dans ce milieu sauvage si caractéristique du
marais briéron par sa vaste étendue de canauy, de mares et de roseauy. La
balade se poursuit parmis mégalithes, fours 4 pain et chaumiéres.
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,R,h Qf& Circuit des Ker, de Kerhinet & Bréca
=<0l 8.8 km / 2h10 & pied
Lieu de départ : Village de Kerhinet

Toute l'année, cette balade vous permet d'allier découverte des
chaurmieres, du port typique de Bréca et des vestiges de la préhistoire
a nos jours, de chemins en petites routes.

B e

Lieu de départ : Tous les ports de Briére

Sl parait inaccessible et secret, & travers le GRP® Tour de Briére,
le marais se révéle a la fois ouvert et apaisant, fourmillant de vie et
stimulant, Ce grand itinéraire est une promesse d'immersion,

A ne pas manguer
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| Circuit d'-e randonnde

Le village de Kerhinet

Village traditionnel brigron, Kerhinet abrite la Maison du Parc, la Chaumiare

des saveurs & de l'artisanat, une auberge [abellisée «Valeurs du Parce. De Dolmés : Site touristique
nombreuses animations sont également proposées. Ouvert toute lannge, de Kerbourg  gerroux Patrimelne

Le port de Bréca Aira de pique-nique
Port traditionnel brigron, Bréca vous invite 4 la découverte du marais, En chaland

ou en caléche, laissez-vous envahir par la quiétude du marais. Paint da vue
Prenez de la hauteur : le clocher de Saint-Lyphard

Depuis ce belvédére, embrassez toutela région jusgu'au pont de St-MNazaire. Ascension Tout drait

ce 135 marches avec des échelles de meuniers, A droite
Contacts utiles aauche

Maisan du Pare : 02 40 66 85 01 ou wiww.parc-naturel-briere.com Mauvalse direction
Bureau d'Information Touristique de Saint-Lyphard : 02 40 91 41 34 o
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Praticabilité des sentiers du Tour de Briere

Lintimité qu'entretient le GR de Pays Tour de Briére avec la 2e plus grande zone humide de
France est son principal intérét, il est aussi sa principale contrainte : cet itinéraire est
partiellement inondable et n'est intégralement praticable que de début juillet a octobre. La carte ci-
contre vous renseignera sur l'accessibilité théorique des différentes zones a I'arrivée de I'été, et les
possibilités offertes par les boucles de petites randonnées communales. Soyez vigilants a I'approche
des zones les plus humides, les bourbiers peuvent étre profonds. Restez au sec, et bonne découverte

La carte ci-dessous vous renseignera sur l'accessibilité théorique des différentes zones a l'arrivée de

I'été, et les possibilités offertes par les boucles PR® (Promenades et Randonnée).
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Information sur I'abri de pique-nique (Bréca)
L'abri pique-nique de Breca est ouvert :

> des vacances de printemps aux vacances de la toussaint avec un nettoyage quotidien en juillet et
aout
> en dehors de ces périodes : lundi, mercredi, vendredi.

Il ne peut y avoir ni réservation, ni privatisation de cet espace.




Des parcours ludiques a faire en famille

Vous cherchez un parcours ludique et dynamique a faire en famille ? Ne cherchez plus, et
téléchargez dés a présent I'application gratuite Baludik !

Télécharger sur I'App Store Télécharger sur Play Store

> Jeu de piste n°9 a Kerbourg & Saint-Lyphard : " A la recherche de la farine" -> Cliquez sur ce lien
> Jeu de piste a Kerhinet " Connaissez-vous les Krapados ? " -> Cliquez sur ce lien

HOTEL DE VILLE DE
SAINT-LYPHARD

1, rue de Kerio
44410 Saint-Lyphard

o9 0240 91 41 08



https://apps.apple.com/fr/app/baludik/id868005282
https://play.google.com/store/apps/details?id=fr.baludik.apps
https://www.mairie-saintlyphard.fr/information-transversale/agenda/jeu-de-piste-numerique-baludik-saint-lyphard-25284
https://www.mairie-saintlyphard.fr/information-transversale/agenda/jeu-de-piste-numerique-baludik-a-kerhinet-25285
tel:0240914108

	Les randonnées à vélo ou à pieds
	À vélo, à pieds ou encore à cheval, plusieurs circuits vous permettront de découvrir la commune :
	Praticabilité des sentiers du Tour de Brière
	Information sur l'abri de pique-nique (Bréca)

	Des parcours ludiques à faire en famille
	Informations du site
	Informations du site


